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Mar¢o/2022

NOTA TECNICA N° 01/2022 — Secretaria Municipal de Satde

REF: ORIENTACAO PARA PRESCRICAO DE ACIDO FOLICO NA
GESTACAO NA REDE MUNICIPAL DE CAMPINAS

Uma das recomendac6es do uso do acido félico é a prevencao de malformacao
do tubo neural.

Idealmente € recomendado iniciar trés meses antes de engravidar (no minimo
30 dias) e manter até doze semanas de gestacao.

A dose é variavel de acordo com o risco, podendo ser entre 400 mcg e 5 mg.

Considerando que na Relacdo Nacional de Medicamentos Essenciais
(RENAME), esta disponivel a apresentacéo de acido folico 5mg;

Considerando que temos padronizado na rede municipal de saude o de dosagem
de 5mg;

A Secretaria Municipal de Saude de Campinas vem, através desse documento
técnico, orientar os profissionais médicos e enfermeiros, a prescri¢cdo de acido
félico pré gestacional e na gestacéo na dose de 5 mg.
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